
Ofrezca a su
pájaro una dieta

más sana que
alargará su vida

Utilice esta guía y consulte a su
veterinario aviar sobre las ventajas de pasar

a su pájaro a una dieta nutricionalmente
completa y equilibrada.

www.ZuPreem.com

 



de las
semillas

recubriendo la
cáscara con vitami-

nas y minerales. No
obstante, los pájaros

desechan las cáscaras cuando
se comen las semillas y, por

tanto, no aprovechan los
nutrientes.  

¿Qué ocurre con los suplementos
vitamínicos y los minerales?  
Los suplementos comerciales varían en gran

medida y, por tanto, es difícil determinar si su
pájaro está tomando niveles insuficientes o
excesivos de los deseados minerales y

vitaminas.

¿Qué sucede con la fruta y verdura?
Aunque la mayoría de las frutas y verduras
son suplementos saludables para la comida
de los pájaros, no deben constituir más del
15% de la alimentación diaria. Algunas
tienen demasiados azúcares e hidratos de
carbono, y otras son deficientes en nutri-

entes importantes. También añaden volumen
y fibra de modo que el pájaro puede sentirse
saciado y no comer el alimento más nutritivo.   

¿Qué clase de alimentos le proporcionará
a su pájaro todo lo que necesita?
Los piensos extrusionados nutricionalmente
equilibrados pueden ofrecer todo lo que su
pájaro necesita para que goce de una vida larga
y saludable. Las dietas ZuPreem® Avian con-
tienen ingredientes completos que saben y se
digieren mejor. Son más nutritivas y, además,
proporcionan vitaminas, minerales y grasas de
manera equilibrada. 

Si a muchos pájaros se les dejara escoger,
elegirían alimentos ricos en semillas con
grasas por su buen sabor. Los dueños

deben conocer las limitaciones
nutricionales de tales
alimentos.

Una dieta a base de semillas
puede entrañar riesgos para
la salud de su pájaro
Las dietas a base de
semillas pueden provocar
obesidad, enfermedades
nutricionales, disminu-
ción de la respuesta

inmunológica e, incluso,
muerte prematura. También pueden
afectar negativamente a la repro-
ducción de los pájaros de cría.

Las semillas carecen de muchas
vitaminas y otros nutrientes importantes 
Además de contener niveles elevados de grasas,
las dietas basadas en
semillas son deficientes
en lisina, calcio, fósforo
disponible, sodio,
manganeso, zinc, hierro,
yodo, selenio, vitaminas
A, D, E y K, riboflavina,
ácido pantoténico,
niacina disponible,
vitamina B12 y colina.1

¿Qué pasa con las
mezclas de semillas
“enriquecidas”?
Algunos fabricantes han
intentado corregir las
limitaciones nutricionales

1 Ullrey, Duane E., Allen, Mary E., Baer, David J.
Formulated Diets Versus Seed Mixtures for
Psittacines, J. Nutr. 121: S193-S205, 1991.

¿Pero los
pájaros en
estado salvaje
no comen
semillas?
Los pájaros en la
naturaleza comen
alimentos diversos
como semillas, flores,
brotes, hojas, frutas,
hierba, arbustos e
insectos dependiendo
de la disponibilidad
estacional y del clima.
También necesitan una
dieta hipercalórica
dado que gastan
cantidades elevadas
de energía volando
grandes distancias.
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“Las dietas
extrusionadas

son la mejor
elección para

garantizar que
los pájaros
reciban la
nutrición

equilibrada que
necesitan.” 

Mark L. Morris, Jr.,
DVM, PhD, Diplomate

American College of
Veterinary Nutrition

“Los pájaros
de Australia,
África y
Sudamérica
raramente
encuentran
pepitas de
girasol y
cacahuetes.”
Gregory Rich, DVM,
EE.UU.

Unas palabras
sobre las

semillas



Pasaje
E Pese a su pájaro diariamente durante

todo el proceso de cambio de dieta
E Pregunte a su veterinario cuál es el

peso adecuado de su pájaro
E Compre una báscula precisa en

gramos y aprenda a usarla
E Pese a su pájaro antes de comer,

a la misma hora, todas las mañanas
y registre su peso

E Acuda a su veterinario si se produce
un cambio de peso igual o superior al 10%,
o si su pájaro parece estar enfermo 

E Es normal que se produzcan algunas
fluctuaciones de peso conforme su pájaro se
ajusta a la nueva dieta

Observe a su pájaro y
registre los datos

Acuda a su veterinario aviar
para que le asesore
Ahora que sabe las ventajas de
alimentar a su pájaro con una
dieta equilibrada necesita un
plan para cambiar la dieta de su
pájaro. Concierte una cita con
su veterinario para hacer un
reconocimiento general y
asegúrese de que su pájaro no
padece ninguna enfermedad sub-
yacente antes de realizar un cambio dietético.
A partir de ahí, su veterinario y usted pueden
ponerse de acuerdo en el procedimiento.

Inicio “Los pájaros
exóticos a

menudo ocultan
los signos de

enfermedad y,
por tanto, es

muy importante
realizar revisiones

veterinarias
regulares

especialmente
antes de cambiar-

les la dieta.”
Don Harris, DVM,

EE.UU.

“Harley” Joseph,
EE.UU.
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Compruebe los excrementos de su pájaro para
determinar si está sano y si se adapta al proceso
de cambio de forma normal. Antes de empezar
el proceso de cambio establezca un punto de
referencia de normalidad comprobando el
número, volumen, color y consistencia de las
deposiciones.  

Excrementos normales
E Las dietas ricas en semillas pro-

ducen unas heces homogéneas de
color verde oscuro (fotografía 1)

E Los pájaros con piensos muestran
unas heces parduscas con consis-
tencia de blanda a firme, a menos
que los piensos contengan
colorantes que puedan pasar por
las heces (fotografía 2)

E La orina normalmente es un
líquido claro y presente en
cantidades muy reducidas

E Aparecen a menudo uratos de
color blanco-crema en suspensión
en la orina o alrededor de las
heces (fotografía 3)

Excrementos anómalos 
Acuda a su veterinario si observa
alguno de los procesos siguientes:
E Un cambio de volumen o del

número de deposiciones
E Un cambio de color de los uratos

del blanco-crema a verde o
amarillo (fotografía 4)

E Un aumento en el contenido de
agua en las heces (diarrea) puede
provocar deformaciones en las
mismas (fotografía 5)

E Presencia de sangre
E El aumento de la cantidad de

orina (poliuria) irá bajando poco
a poco conforme el pájaro se
acostumbre a la comida nueva
(fotografía 6)

Compruebe
los excrementos

de su pájaro
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fotografía 1

fotografía 2

fotografía 3

fotografía 4

fotografía 5

fotografía 6



Su veterinario le ayudará a decidir cómo cambiar a su pájaro de las
semillas a los piensos. Lea los métodos y discútalos con su veterinario.  

Intervalo de comidas 
Durante 30 minutos, tres veces al día, llene 1⁄4 del comedero con un 50% de
semillas y un 50% de la nueva comida. Si su pájaro come algo de la comida
nueva, reduzca la cantidad de semillas y aumente la cantidad de comida
nueva. Con este método se garantiza que su pájaro no pasará demasiada hambre, sino la suficiente para
que coma de la comida nueva. Con este método su pájaro puede tardar varios días o semanas en tomar
la comida nueva exclusivamente.  

Método gradual de diez días
Durante 10 días, rellene 1⁄4 del comedero varias veces al día manteniendo las siguientes proporciones
del alimento antiguo y nuevo.

Retirar las semillas hasta tarde
Empezando a la hora de irse a dormir, retire todas las semillas. Por la mañana, ponga la comida nueva y
déjela en la jaula hasta media tarde. Luego añada la comida antigua del pájaro para el resto del día.
Repita el procedimiento varios días o hasta que el pájaro consuma la comida nueva. A partir de ahí
ofrezca sólo la comida nueva.

Método de avance-retroceso
Empezando a la hora de irse a dormir, retire toda la comida. Por la mañana ofrezca sólo la comida
nueva. Deje que el pájaro experimente y, después de una hora, retire la comida nueva y ponga la
antigua. Repita este proceso, comida nueva durante una hora, luego comida antigua. Durante los 4 ó 5
días siguientes repita el proceso pero aumentando el tiempo de estancia en la jaula de la dieta nueva.
Vaya ampliando el tiempo hasta eliminar totalmente la comida antigua.

Dieta nueva total
Los pájaros en estado salvaje consumen lo que hay disponible. Muchos estudiosos creen que algunos
pájaros pueden hacer cambios alimenticios bruscos porque reconocen los piensos como alimento. Tenga
cuidado de observar que su pájaro ingiere comida nueva suficiente para mantener el peso.

Comentarios de los veterinarios

““Los dueños de pájaros
tienen que tener paciencia

para cambiarles la dieta.
No es fácil, pero vale la

pena por los beneficios que
aporta a la salud.”
Stephen Fronefield, DVM,

Diplomate, American Board of
Veterinary Practitioners–Avian

Dia Dieta antigua Nieta nueva

Dia 1 90% 10%
Dia 2 80% 20%
Dia 3 70% 30%
Dia 4 60% 40%
Dia 5 50% 50%

Dia Dieta antigua Nieta nueva

Dia 6 40% 60%
Dia 7 30% 70%
Dia 8 20% 80%
Dia 9 10% 90%
Dia 10 00% 100%

¿Qué método es mejor
para usted y para su pájaro?



Cuando nada
funciona

Siga el sentido común 
Bajo ninguna circunstancia el pájaro
debe estar demasiado hambriento
durante el cambio de dieta

E No cambie la dieta del pájaro si
está enfermo

E No cambie la dieta del pájaro si
está estresado por cambios en el
entorno, porque se ha introducido
un compañero de jaula, o se ha
expuesto a temperaturas
extremas

E Forzar a un pájaro a que
experimente comida con las
que no está familiarizado puede
producirle estrés. Los dueños
deben tener paciencia durante el
proceso de cambio, especialmente
cuando el pájaro muestra un
comportamiento indeseable

E El cambio puede tardar varias
semanas, los dueños deben ser
persistentes pero estar atentos
para garantizar que el pájaro
mantiene un peso correcto

Consulte con su veterinario
aviar con el fin de que le
asesore para adoptar pasos
adicionales. Si todo falla, deje
a su pájaro con el veterinario
para que los profesionales del
hospital modifiquen su dieta.

Estos trucos pueden
ayudarle a usted y a
su pájaro
E Al principio el pájaro puede tirar la

comida nueva fuera de la jaula para
atraer su atención

E Puede que su pájaro no reconozca los
piensos como comida y que necesite
tocarla y jugar con ella al principio

E Aprovéchese de la curiosidad de su
pájaro colocando la comida nueva debajo
de un espejo o al lado de un juguete
favorito  

E Mezcle un tratamiento preferido con
la comida nueva

E Ponga la comida nueva en el comedero
cercano a la percha más alta dado que la
mayoría de los pájaros comen primero
del comedero más alto

E Algunos pájaros se muestran más
predispuestos a probar comidas nuevas
si se dejan fuera de su jaula en su área
favorita

E Será útil para el pájaro ver que usted
u otros pájaros comen de la comida
nueva

E Si usted tiene un sentimiento positivo
hacia la nueva comida, es muy probable
que su pájaro también lo tenga

Una vida de nutrición correcta comienza con
alimentar a su pájaro con una dieta equilibrada
que contenga los importantes nutrientes que
necesita cada día. Al actuar bien desde el principio,
verá las ventajas de una nutrición correcta. 
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Right from the start.™
(Bien desde el principio)



Alimentación manual
La alimentación manual requiere conocimiento,
dotes y experiencia. Los dueños de pájaros sin
experiencia en dar de comer a
mano necesitan el asesoramien-
to de un criador o veterinario.  

ZuPreem® Embrace® and
Embrace® Plus Hand-Feeding
Formulas están desarrolladas para
dar de comer manualmente a los
polluelos con una jeringa o una cuchara. Estas
fórmulas tienen una consistencia suave y cremosa
que se queda mezclada en la solución y en el grano
proporcionando de forma segura nutrientes
importantes. 

Embrace – formulado con niveles moderados
de grasa y proteínas, es apto para la mayoría de
las especies.

Embrace Plus – formulados para las especies
que necesitan niveles elevados de grasas durante
el crecimiento, es apto para las especies más
grandes.  

Características de Embrace Formulas que
harán las delicias de dueños y pájaros
E Nutrición completa y equilibrada
E Fórmula de alta energía para ganar peso rápi-

damente y obtener unos pájaros más fuertes
E Consistencia cremosa y suave
E Colabora en la producción de plumas

brillantes con colores brillantes

Las satisfacciones 
especiales 

de poseer un pájaro
Dado que usted es un colega dueño de un
pájaro, habrá observado qué gratificante es
tener un pájaro. ZuPreem, durante más de 40
años, ha entendido el papel que los animales de
compañía desempeñan en nuestras vidas.
Sabemos que uno de los componentes más
importantes para mantener la salud de su
pájaro es una nutrición correcta. Durante todo
este tiempo hemos mantenido nuestra promesa
de proporcionar productos de calidad para
alimentar a los pájaros de compañía a lo largo
de todas las etapas de su vida.  

Nutrientes importantes que su pájaro
necesita cada día
Agua Cantidades iguales de agua fresca y alimento
ayudan a mantener los procesos corporales

Grasas, hidratos de carbono y proteínas 
Fuentes importantes de energía

Aminoácidos Ladrillos esenciales para tener
plumas bellas y fuertes

Minerales Importantes para las funciones corporales
normales y para conseguir unos huesos y músculos
fuertes

Vitaminas Necesarias para que el sistema
inmunológico esté sano y para prevenir
enfermedades

Existe una dieta ZuPreem
adecuada para cada etapa de 

la vida de su pájaro
Cada dieta ZuPreem está cuidadosamente con-
feccionada para proporcionar una nutrición
equilibrada en cada etapa de la vida de un
pájaro. Es la marca en la que confían
los propietarios de pájaros simple-
mente porque ofrece la mejor nutri-
ción de primera calidad. 

Todos los productos ZuPreem
poseen ingredientes frescos y
gustos complementarios que
facilitan un cambio tranquilo
de un producto a otro. 

Más sobre www.ZuPreem.com 
E Comentarios de dueños satisfechos
E Puesto de AAV en la venta de pájaros aún con
primera alimentación

EInstrucciones paso a paso de alimentación manual
E Información completa del producto



Abandono de la
primera alimentación

El abandono de la primera alimentación puede
ser un momento estre-
sante, cuando enseña
al pájaro a comer por
sí solo y a ser más
autosuficiente.
Reduzca este estrés
proporcionando una
dieta nutritiva de aban-
dono de la primera ali-
mentación que le guste
a su pájaro. 

ZuPreem® AvianWeaning™ Diet es apropiado
para todas las especies durante el abandono de
la primera alimentación. Proporciona una tran-
sición natural entre la alimentación manual y el
comedero de adultos.  

Características de AvianWeaning Diet que
harán las delicias de dueños y pájaros
E Niveles equilibrados de proteínas y grasas que

satisfacen las necesidades de su pájaro
E Forma en “O” exclusiva que le permite al

pájaro agarrar fácilmente el pienso
E A los pájaros les

encanta su sabor
E Se mantiene la

forma en “O” con
la humedad

E Niveles seguros de
hierro y zinc

Alimentación de
adultos

Los pájaros de compañía adultos necesitan
cada día una nutrición equilibrada con niveles
adecuados de vitaminas, minerales y aminoácidos
para que su salud, longevidad y reproducción
sean excelentes.  

AvianMaintenance™ FruitBlend™ Flavor Diets
contienen piensos divertidos
con formas y colores de frutas
que añaden variedad a la dieta
de su pájaro. Sabores y aromas
a frutas que harán las delicias
de su pájaro.

AvianMaintenance™ Natural
Diets atraerá a los dueños de
pájaros que deseen dar de
comer una comida más natural.
Ingredientes integrales sin
colorantes añadidos. Hechos
con verduras frescas con todo
su sabor. 

Características de
AvianMaintenance Diets que harán las

delicias de dueños y pájaros
E Nutricionalmente completo
E No requieren suplementos
E Excelente sabor al gusto de los pájaros
E Conservación natural

Más sobre
www.ZuPreem.com 
E Instrucciones de alimentación
E Información completa del producto

Más sobre www.ZuPreem.com 
E Artículos sobre nutrición escritos por expertos
E Información completa del producto

(Mostrado el tamaño real)

Ahora los pájaros disponen
de una rosca formulada

nutricionalmente para ellos.

Natural disponible en cinco tamaños de pienso.
Mostrado en los cinco tamaños reales.

FruitBlend Flavor disponible en cinco tamaños de pienso.
Mostrado en el tamaño real de loros y cotorras.

melón

naranja

plátano 

manzana uva
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Alimentación de
adultos

Puede que disfrute alimentando a su pájaro con
una variedad de frutas y verduras junto con pien-
sos altamente nutricionales. Asegúrese de que su
pájaro consume la dieta nutricionalmente equili-
brada que necesita para gozar de buena salud. 

ZuPreem® AvianEntrées™ Diets son dietas de
altísima calidad para todos los días con el equi-
librio perfecto de nutritivos
piensos mezclados con un
surtido de frutas y verduras
de alta calidad. Tres mez-
clas diferentes proporcio-
nan una nutrición excelente, variedad y diver-
sión en la dieta de su pájaro. En tamaños para
loros y pájaros pequeños.

Garden Goodness®

Piensos integrales sin colorantes
añadidos mezclados con pimien-
tos rojos y verdes, guisantes,
tomates y manzanas. Atrayente
para los que desean una dieta
más natural.

Harvest Feast™

Una combinación de coloridos
piensos mezclados con manzanas,
pimientos rojos y verdes, tomates
y guisantes.

Wild & Spicy®

Una variedad de nutritivos y
atractivos piensos mezclados con
tomates, pepitas, maíz y pimientos.  

Características de AvianEntrées
que harán las delicias de dueños y pájaros
E Variedad de gustos, colores, formas y texturas
E Cómodo, sin rodajas ni dados
E Nutrición completa y equilibrada
E Conservado naturalmente para garantizar

su frescura

Alimentación de
adultos

Algunas especies necesitan dietas formuladas
específicamente para satisfacer sus exclusivas
necesidades nutricionales. Respaldados por más
de 40 años desarrollando dietas de alta calidad,
los nutricionistas de ZuPreem han formulado
dietas para satisfacer las necesidades de los
pájaros especiales.

ZuPreem® Lory Diet Nuggets and
Lory Diet Nectar están formuladas para los
pájaros de compañía nectarívoros. Cuando se sum-
inistran conjuntamente, estas dos dietas comple-
mentarias conforman un plan de alimentación
exclusivo para loris de ZuPreem®

y proporcionan variedad a su
pájaro, juguetón y amigo de la
diversión. 

ZuPreem® Lory Nuggets tiene
piensos divertidos, coloridos y
con formas de flores con un
sabor y aroma tropical.

ZuPreem® Lory Nectar es un
néctar enriquecido que puede
ser rociado sobre fruta fresca o
disuelto en agua para simular el
néctar que los pájaros toman en
la naturaleza.

ZuPreem® Low-Iron Softbill Diet está formula-
do específicamente para los pájaros con predis-
posición a enfermedad de almacenamiento de
hierro. Tiene los menores niveles de hierro
garantizados (inferiores a 80 ppm) de las dietas
comerciales para especies
sensibles al hierro. Piensos
coloreados naturalmente en
marrón con los niveles equi-
librados de grasas, proteínas,
vitaminas y minerales que su
pájaro necesita para manten-
erse sano.

Características de Lory Diets and
Low-Iron Softbill Diet que harán las delicias
de dueños y pájaros
E Garantía de que su pájaro especial consume

los nutrientes adecuados para satisfacer sus
necesidades específicas

E Atrayentes sabores y aromas a frutas tropicales
E Conservado naturalmente para garantizar su

frescura

Más sobre
www.ZuPreem.com
E Información completa del

producto



Cría
Los criadores profesionales necesitan alimentar
a sus pájaros de cría con una dieta que posea
niveles elevados de proteínas, grasas y calcio,
antes y durante la temporada de cría para
asegurar una cría prolífica.  

ZuPreem® AvianBreeder™ Diets ayuda a obtener
adultos sanos y una descendencia óptima. Estas
dietas son ricas en nutrientes y soportan las etapas
reproductivas de psittacidas. Disponible en
FruitBlend™ Flavor en tres tamaños de pienso
y Natural en dos
tamaños de pienso.

Características de
AvianBreeder Diets
que harán las delicias
de los criadores
E Niveles altos de proteínas, grasas y calcio para

satisfacer las necesidades de los pájaros de cría
E Equilibrado nutricionalmente, no requiere

suplementos
E Piensos extrusionados

altamente digestivos
E Muy sabrosos 
E Estabilizados natural-

mente para garantizar su
frescura

Más sobre
www.ZuPreem.com
E Información completa del

producto

Para más información, llame al servicio de atención al
cliente de ZuPreem al 1-800-345-4767. Envíe un fax a
913-962-7778 o un correo electrónico a mail@zupreem.com.
Fuera de los EE.UU. llame al 913-962-8887. Visite
www.ZuPreem.com o escríbanos a Premium Nutritional
Products, Inc., P.O. Box 2094, Mission, KS 66201, USA.

La garantía de ZuPreem
Todos los productos ZuPreem están garantizados al
100%. Si no se queda plenamente satisfecho, devuelva
la parte sin usar del producto a ZuPreem junto con el

recibo de compra y le devolveremos el dinero. 

“Jezzy” and “Armani” Bratby,
EE.UU.

ZuPreem®, Embrace, Garden Goodness,Wild & Spicy y la colección de diseños de
productos con formas de frutas son marcas registradas en la “Oficina de marcas y patentes de los

Estados Unidos”. AvianWeaning, AvianMaintenance, FruitBlend, AvianEntrées, Harvest Feast and
AvianBreeder son marcas comerciales de Premium Nutritional Products, Inc.
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